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4.

4.1

UCEL

Ucelem sn¥rnice je vymezit a definovat program dobrovolnicwZZS KHK. Sngrnice
vychazi ze Zakon&. 198/2002 Sb. O dobrovolnické sléZla dale z Metodického pokynu
MZ CR ¢&. 8/2021 pro vyuzivani poskytovaieprvni pomoci na vyzadani a Metodického
doporweni MZ CR pro zavedeni dobrovolnického programu v nemochioi souladu
S procesyizeni rizik a bezpmosti pacient MZ 6/2009.

ROZSAH PLATNOSTI
Smernice je zavazna pro za&stnance ZZS KHK a pro dobrovolniky v ZZS KHK.

ZKRATKY

AED Automatizovany externi defibrilator

ERC Evropské resuscttai rada

D-FR Dobrovolnik - first responder

FR First responder

KPR/AED Zakladni neodkladné resuscitace s vyuZXED
MZ Ministerstvoragotnictvi

NLZP Nelékdsky zdravotnicky pracovnik

NZO Nahla zastava ¢hu

SPIS Systém psychosocidlni interiensluzby

VVS Vzdélavaci a vycvikové sedisko

ZZS KHK Zdravotnické zachranna sluzba Kralovéhr&ébo kraje

POPISCINNOSTI

VYMEZENIi DOBROVOLNICKE CINNOSTIV ZZS KHK

ZZS KHK organizuje vlastni dobrovolnicky program vedravotnictvi. Naplni
dobrovolnického programu ZZS KHK je poskytovani rgrypomoci na vyzadani tip
mimonemocnini nahlé zastay obdhu, a to wase a v mist vzniku NZO. Cinnost
dobrovolnika sp&ivA v rozpoznani NZO a je-li NZO dobrovolnikem pagna, pak
v zahajeni zékladni neodkladné resuscitace evestuditStené o pouziti automatizovaného
externiho defibrilatoru.

Dobrovolnik je vyrozurén o situaci s podéenim na NZO progédnictvim mobilni aplikace
pro aktivaci FR. Je na svobodném uvaZeni dobroka|nida se na zakladziskanych
informaci rozhodne a zapoji se do poskytovani gpanioci na vyZzadari nikoliv.
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4.2

4.3

Dobrovolnik v systému ZZS KHK je fyzicka osoba, rfétge ochotha a je kompetentni na
vyzvu poskytovat prvni pomoc na vyzadani na z&kldstniho dobrovolného rozhodnuti,
bez naroku na odénu. Dobrovolnik niZe ¢innost vykonavat pouze na zaksasinlouvy o
dobrovolnické ¢innosti a po spkni zakladnich kvalifikénich poZadavk podle této
smernice. Uzemni fsobnost dobrovolnik je Kralovéhradecky kraj. Dobrovolnici
poskytujici prvni pomoc na vyzadani v dobrovolniokgrogramu ZZS KHK jsou v dalSim
textu ozn&ovani jako Dobrovolnici - First responiléD-FR).

(Za dobrovolnickou sluzbu se nepovazijmost tykajici sefinnosti v pracovepravnim, sluzebnim
nebo ¢lenském po#dru. Proto poskytovani prvni pomoci na vyzadanirdkteposkytuji ve sluzb
prisludnici PolicieCR, Mestské policie, Hagského zachranného sboru, Jednotek sboru dobrovolnyc
hasi# ¢i Horké sluzby neni dobrovolnick@innosti ve smyslu obe€planych pravnich fedpis: a ve
smyslu této semnice a tato srfrnice se na jejickiinnost nevztahuje.)

ORGANIZACE DOBROVOLNICKE CINNOSTIV ZZS KHK

Cinnost D-FR¥idi koordinator dobrovolnickéinnosti. Koordinator dobrovolnick&nnosti
zaji¥uje kontakt s dobrovolniky, provadi jejich naboede jejich evidenci, organizuje a
podili se na vztlavani dobrovolnik, provadi hodnoceni a dohled natinnosti
dobrovolniki, kontroluje zpsobilost dobrovolniik vykonavat dobrovolnickoucinnost.
Koordinuje poskytovani psychosocialnich interrdioh sluzeb dobrovolniin.

Administrator mobilni aplikace pro aktivaci FR v 3KHK spravuje rozhrani systému pro
aktivaci FR, komunikuje s dobrovolniky v otazkaaodchnického nastaveni, komunikuje
s dodavatelem systému a Uzce spolupracuje s k@bodem. Déle spravuje profily D-FR,
eviduje prokhlé zasahy D-FR, spravuje evidenci platnosti dkéifi v systému aplikace a
eviduje AED v drzeni jednotlivych dobrovoltiik

VVS se podili na vzalavani a Skoleni dobrovolnikve spolupraci s koordinatorem a
administratorem. Zaji¥ije vstupni, periodicka a jina Skoleni dobrovoinik
PODMINKY UZAV RENi SMLOUVY A ZA RAZENIi DO DOBROVOLNICKEHO

PROGRAMU ZZS KHK

Uzawit smlouvu k vykonu dobrovolnické&nnosti je moZno s fyzickou osobou starSi 18 let
za spl@ni nasledujicich podminek:

Vytvoieni registrace na portalu http://fr.zzskhk.cz singmpim vSech poZadovanych Gdaj
Prokazani odborné #ipobilosti (rozpoznani srdei zastavy, kvalitni négfma srdéni masaz,
umelé dychani z Ust do Ust nebo pomoci jednoduchyehipek, casna defibrilace pomoci
AED), a to doloZzenim pracovniho fazeni (Iékat nebo NLZP) ve zdravotnickych
zachrannych sluzbach GR (plati po dobu trvani pracospravniho vztahu), platnym
certifikatem ERC o usgném absolvovani kurzu KPR/AED nebo vyssi (plati dodu
vyznaenou na certifikatu) nebo absolvovanim obdobnéhawkwdpovidajiciho rozsahu,
ktery je garantovan zdravotnickou zachrannou sluzb@R (plati po dobu 5 let od

absolvovani kurzu)

©Tento dokument je vlastnictvim ZZS KHK a jehéegii mimo organizaci v jakékoliv fortbez souhlasieditele je

zakazano. fed pouzitim zkontroluj seznam platné dokumentade.zashkhk.cz.
TiSténé kopie maji pouze informativni charakter

Strana 3/15



Cislo predpisu: SM-48 Verzeé.: 1/2022

Prokazani trestni bezuhonnosti (vypisem ziiggsttresti ne star§im nez 1dwic, neplati pro
zangstnance zdravotnickych zachrannych sluzeb a dgathegro D-FR Zad gisluSniki
PCR, HZS, ACR a f¥isludniki Mé&stskych policii)

Prokazani zdravotni #pobilosti (neplati pro za¥stnance zdravotnickych zachrannych
sluzeb a déle neplati pro D-FRad gislusnii PCR, HZS, ACR a gisludniki Méstskych
policii)

Absolvovani Skoleni BOZP

Prijeti etického kodexu dobrovolnika, stvrzené poepis

Dohoda o povinné raénlivosti, stvrzena podpisem

Uchaze nesmi byt pracovnik nebo spolupracovnik hromadflovacich prosedki

Na zd&azeni do dobrovolnického programu neni narok, aaro @i splréni vSech podminek
stanovenych timto dokumentem.

4.4

4.5

4.6

Povinnosti dobrovolnika

Vykonavat dobrovolnickoginnost odboré spravi. DodrZzovat eticky kodex. Zachovavat
povinnou m¢enlivost. Pouzivat iidélené osobni ochranné péoky. Dbéat pravidel BOZP.
DodrZzovat vSechny obegrmplatné pravni normy éetré dodrZovani zakona o provozu na
pozemnich komunikacich. Trvale si udrzovat odborkalifikaci. Na vyzvani ZZS KHK se
podrobit Skoleni aijpadreé také kontrole teoretickych znalosti a praktickyabvednosti.
Dobrovolnik je povinen informovat ZZS KHK o vSegbrekdZzkach znemagjicich
dlouhodok vykonavat dobrovolnickoginnost. Dobrovolnik i své ¢innosti je ozn&en
reflexni vestou podle vzordifphac. 2 a je vybaven ID kartou.

PRAVA DOBROVOLNIKA

Dobrovolnik ma pravo na vynu vybaveni, zejména vy$evacich rukavic, resuscitai
masky a reflexni vesty pokud doSlo k jejich zrartaxeni prokazatetrpti ¢innosti pro ZZS
KHK na zaklad obdrzené vyzvy. Dobrovolnik ma pravo vyuZzit systpeychosocialni
intervergni sluzby (SPIS ZZS KHK) po zasahu s nadlimitnéstvou z&t?i. Dobrovolnik
ma pravo kdykoli ze systému prvni pomoci na vypadaZS KHK vystoupit a to bez udani
davodu.

POVINNOSTI ZZS KHK

ZZS KHK vybavi D-FR z&kladnim zdravotnickym maédeim a pomckami pro
poskytovani prvni pomoci na vyzZadani v sortimentySetovaci rukavice, resuscitai
maska, reflexni vesta a identifthd prikaz. ZZS KHK seznami dobrovolnika s jeho pravy a
povinnostmi. ZZS KHK kryje svym poji&tim dobrovolnika proti Skodam fip
poskytovani dobrovolnickéc¢innosti. ZZS KHK ged vyprSenim terminu odborné
zpasobilosti informuje o této skuteosti dobrovolnika. ZZS KHK ied anebo po ztrat
odborné zpisobilosti nabidne dobrovolnikovi moZnosgtgyné ziskat odbornou Zgobilost
pro dobrovolnickowinnost. ZZS KHK poskytne psychickou podporu D-FR ralimitni
udalosti na zakladieho Zadosti, a to prasdnictvim tymu SPIS ZZS KHK.
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4.7 PRAVA ZZS KHK

ZZS KHK je opravéna i bez uvedeni idodu vyadit fyzickou osobu ze systému
dobrovolnického programu. ZZS KHK mé pravo sb&atyhodnocovat informace o vyuZziti
D-FR pro potebu hodnoceni kvality gé poskytované D-FR. ZZS KHK, respektive
koordinator SPIS ZZS KHK ma pravo kontaktovat D-BRcilem sledovani piaby
poskytnuti psychické podpory.

5. ROZDELOVNIK
Zamsstnanci ZZS KHK a D-FR.

6.  SEZNAM RRILOH )
Reflexni vesta pro DOBROVOLNIKA/FIRST RESPONDERA

ID karta dobrovolnika — vzor

Smlouva o podminkach vykonu planované prvni pomacryZadani - vzor
Skoleni o pravnich a ostatnickedpisech BOZP — vzor

Eticky kodex dobrovolnika — vzor

Dohoda o mienlivosti - vzor

oA wWNE
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Ptiloha &.1 Reflexni vesta pro DOBROVOLNIKA - FIRST RESPONDER

FIRST RESPONDER

POSKYTOVATEL
PRVNI POMOCI
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Ptiloha €. 2 Identifikadni karta dobrovolnika

P} Tento priikaz je platny pouze
) v kombinaci s prukazem totoznosti.

DOBROVOLNIK
FIRST RESPONDER
POSKYTOVATEL PRVNi POMOCI

V pripadé nalezu tohoto prikazu prosim piste

Libor Seneta ¢.p. 001 na info@zzskhk nebo voleite na 495 755 111.
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Priloha ¢é. 3Vzor - Smlouva o podminkach vykonu planované ppamoci na vyzadani
,Dobrovolnik - BirResponder*

Smlouva o podminkéch vykonu planované prvni pomoaia vyzadani
,Dobrovolnik - First Responder*

Smluvni strany:
1. Zdravotnicka zachranna sluzba Kralovéhradeckésje, p.o.
CO: 481 45 122
se sidlem Hradecka 1690/2A, 500 12 ecdtralové
zapsana v obchodnim réfst Krajského soudu v Hradci Kralové
zastoupena xxxxxxreditelem ZZS KHK

dale jen ,ZZS KHK" na strahjedné

2. Jméno aifjmeni, Titul..................
datumnar.. ..
trvalé bydliSt ... ..o
kontaktni adaje: tel..................... ,e-maili......co.....

dale jen ,Dobrovolnik - First Responder” nebo ,D-Hi strag druhé

Prednet smlouvy:

l.
Predmétem této smlouvy je zavazek ZZS KHK umozZnit dobidaikovi za niZze stanovenych
podminek vykonavat dobrovolnickou sluzbu &paejici v poskytovani prvni pomoci na vyzadani, na
straré jedné a zavazek dobrovolnika vykonavat dobrovktnicsluZzbu sgdomit, peliveé, bez
naroku na odimu na stratidruhé.

Il.

1. D-FR je fyzicka osoba starSi 18 let od@ompisobild a kompetentni poskytnout prvni
pomoc na vyZadani.

2. Prvni pomoc D-FR poskytuje v Uzemiispbnosti ZZS KHK, jiZ je Kradlovéhradecky kraj.

3. D-FR je pow¥ien néasledujicimi ¢innostmi: Owieni srdéni zastavy, zahajeni

kardiopulmondlni resuscitace, a téetne dychani resuscitai maskouti samorozpinacim vakem,
podani Iéebného vyboje pomoci AED, je-li v midt dispozici.

4. D-FR bude dobrovolnoginnost vykonavat osokn swdomit, v souladu s dopotenymi
postupy ERC a iedpisy, podle kterych byl proSkolen, &mci BOZP a Etickym kodexem
dobrovolnika.

5. ZZS KHK se zavazuje seznamit dobrovolnika s jef&vy, povinnostmi, prosSkoleni BOZP,
proSkoleni a fezkouseni v pogbném rozsahu.
6. ZZS KHK se zavazuje vybavit D-FR zakladnim zdtaickym materialem a paickami

pro poskytovani KPR (vyS&tvaci rukavice, resuscitai maska), dale reflexni vestou s asam
FR a identifik&nim prtkazem.

7. D-FR se zavazuje zachovavat povinnogemlivost o skuténostech, ¥etns osobnich udaj
o0 kterych se dozdél/a pi vykonu ¢innosti D-FR (vyjimku tvéi pouze povind oznamované
skutenosti dle platné legislativy). D-FR se zavazujeyuwgivat tchto osobnich Udaja internich
informaci ziskanychip vykonu dobrovolnick&innosti pro swj vlastni prospch, ani pro prosfch
tietich osob. D-FR se dale zavazuje respektovat somika divérnost osob, kterym poskytuje prvni
pomoc, ¥etng osob blizkych.

8. D-FR potvrzuje, Ze se seznamiliegpisy BOZP a Etickym kodexem.

9. D-FR cestré prohlasuje, Ze netrpi Zadnoueposi infekéni chorobou, je zdravogn
zpasobily a jeho zdravotni stav unmiafe vykonavat vySe uvedenou dobrovolnickinnost.
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10. D-FR se zavazuje udrzovat kontakt s koordimdiominimal@ jednou réné a neprodle
informovat o problematickych situacich, které viyik souvislosti s dobrovolnoginnosti FR.

11. D-FR dava souhlas s vyuZitim svych osobnicljiudoia poteby dobrovolnického programu
first respondar ZZS KHK.

12. Bchem doby trvani smlouvy ide smlouvu vypotdét kterdkoli ze smluvnich stran. ZZS
KHK si vyhrazuje pravo vypadét smlouvu pisemnym oznamenim dobrovolnikovi i beAni
diavodu. Platnost smlouvy se v takoveétipac rusi v den pedani oznameni dobrovolnikovi. D-FR
odevzda vesSkerou vybavu na ZZS KHK neproélen

13. Ri poskytovani planované prvni pomoci na vyZzadan-RD postupuje ve spolupraci s
ostatnimi slozkami 1ZS #di se jejich pokyny.
14, D-FR prohlaSuje, Ze neni pracovnikem ani gpakovnikem hromadnych @&dvacich

prostedki a podobnych médii.
1.

1. Smlouva vstupuje v platnost v den, kdy je podepsoma stranami.

2. ZZS KHK prohlaSuje, Ze uzsgala pojistnou smlouvu kryjici odp&dnost za Skody na
majetku nebo na zdravetich osob, kterou dobrovolnikigobi i vykonu dobrovolnick&innosti.

3. V otdzkach touto smlouvou vyslavneupravenych se stratiyi Zakonems.198/2002 Sb.
(Zakon o dobrovolnické slugba Zakoneng. 89/2012 Sh. (Qtansky zakonik) v platném &mi.

4. VesSkeré zrny a dodatky k této smlotivvyZaduji pisemnou formu a musi se na nich
shodnout ob strany.

5. Tato smlouva se vyhotovuje ve dvou stejnopisecimichZz obdrzi po jednom kazda ze

smluvnich stran. Nedilnou s&asti této smlouvy je vypis z evidence Riéjat tresti, Eticky kodex
dobrovolnika FR, BOZP a zavazekd&emlivosti.

6. Smluvni strany prohladuji, Ze se s obsahem géitouvy seznamily, Ze tuto smlouvu
uzavely svobods a vaze a na dkaz toho pipojuji viastni podpisy.

7. Smlouva se uzavira na dobu rgou.

8. Tuto smlouvu lze vyp@dét jednou nebo druhou stranou a to i bez udahiodu s

okamzitou platnosti.

V Hradci Kralové dne .....................

reditel ZZS KHK Dobrovolnik — First responder
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Priloha €.4 Vzor - Skoleni o pravnich a ostatnidlegpisech BOZP

organizace

Zdravotnicka zachranna sluzba Kralovéhradeckéhe kra

500 12 Hradec Kralové, ul. Hradecka 1690/2a

SKOLENI O PRAVNICH A OSTATNICH P REDPISECH BOZP

Nazev Skoleni:

DOBROVOLNICI PRACUJICIi NA ZAKLAD E SMLOUVY — SMLOUVA O PODMINKACH
VYKONU PLANOVANE PRVNi POMOCI NA VYZADANI , D OBROVOLNIK - FIRST
RESPONDER' (,D-FR")

Podle pedpisu:

V souladu se smlouvou o podminkach vykonu prvnigmma vyzadani
Dobrovolnik - ,First Responder®, a legislativy vlabti bezpé&nosti a ochrany
zdravi f¥i praci.

Datum Skoleni:

XXXX

Osnova Skoleni:

1. téma: RIZIKA, sezndmeni s riziky, ktera mohou nagtisposkytovani sluzeb

FR

rizika biologick&, mechanicka, provozovani dopravy

téma: postupip vlastnim Urazu, ktery nastan#i poskytovani sluzby ,D-FR*

téma: gidélené osobni pracovni ochranné ptedky a zdravotnické poiaky

pro ,D-FR*

4. téma: obsluha technickéhorizzeni — automatizovany externi defibrilator
(AED)

5. kontakty

w N

Perioda Skoleni:

iPuzavirani smlouvy, ip zmené podminek

Svym podpisem niZe v tabulce prohlasuji, Ze jsesolbval(a) Skoleni o pravnich a ostatni¢bdpisech
bezpeénosti a ochrany zdravifigoraci v rozsahu osnovy Skoleni, a vykladu jseng plorozungl(a) a
uvedenymi pokyny se budidit.

Znalosti byly oeteny Ustnim pohovorem.

Jmeéno Skolitele a odbornatgmbilost (opraveni ke Skoleni) Podpis Skolitele:

Prezexni listina Skoleni

C. Jmeéno aipjmeni Skoleného(€) Podpis Skoleného(é)
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1.UVOD, OBECNE ZASADY BEZPECNEHO CHOVANiI DOBROVOLNIK U

(1) Touto kapitolou se stanovi obsah Skoleni, podlanasteni § 101 odst. 3 a § 103 odst. 1 pism. g)
zakona
¢. 262/2006 Sb., zakoniku prace veérin pozdjSich pgedpidi, Vam timto Zdravotnicka
zachrannd sluzba Kralovéhradeckého kraje (ZZS Khbdskytuje informace o rizicich a
prijatych opatenich k ochratpied jejich gisobenim ¥. dalSich poZzadavka pokyri k zajiS&ni
BOZP, které se tykaji vykonu prace na pozici dobhoik ,FR".

(2) Dbat podle svych moznosti o svou vlastni bémpst, o své zdravi a bezpest a zdravi osob,
kterych se bezpragtdré dotykd VaSe jednanifipadré opomenuti fi vykonu ¢innosti.

(3) Dbat vSech pokyin a informaci poskytnutych zasstnanci ZZS KHK, pogtenych osob ZZS
KHK, dusledr® dodrZzovat pravni a ostatnitgalpisy a pokyny za#stnavatele k zajighi
bezpénosti a ochrany zdraviigpraci, s nimiz jste bytadré seznamen.

(4) DodrZovat stanovené pracovni postupy, pouzivabstre pracovni pragdky.

(5) Neprovadt dobrovolnickowinnost pod vlivem alkoholu nebo jinych omamnyclekat

(6) Inned ohlasit zrnu zdravotniho stavu, kterd by vedla k nesgbilosti poskytovani
dobrovolnické&innosti ,FIRST RESPONDER".

(7) Provadét pouzecdinnost dle smlouvy!

Ovéfeni srdeni zastavy, zahajeni kardiopulmonalni resuscitacea to Wetné dychani

resuscita®ni maskou ¢ samorozpinacim vakem, podani kebného vyboje pomoci

automatizovaného externiho defibrilatoru (AED), jeti v misté k dispozici.

1.1 SEZNAMENI SRIZIKY

Seznameni s riziky, vysledky vyhodnoceni rizik@patenimi na ochranuipd pisobenimdchto

rizik, pii vykonu dobrovolnick&innosti ,FR".

1.1.1 Informace o rizikovych faktorech pracovniho pros¥edi a pracovni ¢innosti, jejich

vyhodnoceni a gfijatych opatienich

(1) Infekce:

vznika diky disledku fisobeni biologickéhdinitele, jako jsou viry, plish bakterie, parazitiasto

pti kontaminaci biologickym materiadlem (nagrev, ma, sputum).

Opateni/pokyn:

- provadt pouzeginnosti, ke kterym jsem proskolen — kardiopulmohédsuscitace

- neprovadt cinnosti bez Hfdélenych osobnich ochrannych pracovnich pgeait a
zdravotnickych porircek

- dezinfekce OOPP, vy#na vySetovacich rukavic

- pravidelna hygiena (myti a dezinfekce rukou)

- dbéat zvySené opatrnosttippSetovani — v pipad Urazu kontaminovanymiednetem fidit
se smirnici ZZS, ohléasit vedoucimu pracovnikovi — Koostiorka FR, vyjezdové posadce,
ktera by postupovala, dle $mice ZZS

(2) Mechanicka rizika:

tlak, naraz, ader, gezani, bodnuti, propichnuti, ztrata stabilityredmet nebo osoba, pad osobii p

chazi po rovire nebo po schodech, manipulaceregpava osob

Opateni/pokyn:

- dbét zasad bezpeé manipulace stbmeny a materialemévdodrzeni hmotnostnich lindit
pro jejich zvedani — pomoci manipétéch prostedki

- pfi manipulaci dodrZovat hygienické limity: muzi&sré max. 50 kg, Zeny dlasrgé max. 20
kg, pi vétSi hmotnosti pacienta vyuzit pomoc dalSi osoby,

- v pripadt napadeni nutna sebeobrana a dale volat PORii

(3) Provozovéani dopravy:

prejeti, sraZzeni,jmécknuti — nezodpasdné chovéanfidicia a chod@, negimérend rychlost,

nepozornost. Glze a pechazeni mimo chodniky dgehody.

Opateni/pokyn:

- pri cest na zasah dodrZovat vSechna pravidla&ilinprovozu — rychlostni limity!

- dbét zvySené opatrnostiiprovadcni ¢innosti na mist, kde je provozovana doprava

- reflexni vestu s ozanim FR
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- dbat o svou bezgaosti
1.2 POSTUPPRI VLASTNIM URAZU

. bezodklad# nahlasit suj Uraz (poragni) vyjezdové posadce na néisktera zajisti i oSéeni
arazu

. zavolat koordinatorce ,FR" tel: +420 724 181808

. zaznamenat Uraz do knihy Gilaz

1.3 OSOBNi OCHRANNE PRACOVNI PROSTREDKY A ZDRAVOTNICKE POMUCKY
. pouZivejte pouze osobnich ochranné pracovniasitpdky a zdravotnické painky

poskytované ZZS KHK proipdchézeni zrami k vykonavani praci: resuscitd maska v.
dezinfeknich ubrousk, vySetovaci rukavice, reflexni vesta s oZzaaim FR.

. v pripadt poSkozeni masky (neventiluje), vyi&etacich rukavic (sptgébovani, ztrata
ochranné funkce), dezinfékich prostedki (expirace, spéeébovani) informujte koordinatora ,,FR"-.
- telefon: +420 724 181 088. \fipadt potreby vyrmény ochrannych rukavic pozadejte vyjezdovou
posadku na mist

1.4 OBSLUHA TECHNICKEHO ZARIZENIi - AUTOMATIZOVANY  EXTERNI
DEFIBRILATOR
. pouZivejte pouze technickérizeni s jehoZ funkci a obsluhou jsem byl seznamemei

Skoleni. Nezasahujte do elfizaeni. V gipadt poSkozeni zdzeni informujte vyjezdovou posadku na
mis& a koordinatorku ,FR".

1.5 KONTAKTY
Koordinator FR:
koordinator@zzskhk.ctel.: +420 724 181 088
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Priloha ¢.5 Vzor - Eticky kodex dobrovolnika
Eticky kodex dobrovolnika — first respondera ZZS KHK

* D-FR v zadnémifpad nenahrazuje profesionalni zachrahkd tym. Nema fistup ke
zdravotnim zaznaém pacienta, nepodava léky, nemanipuluje ze zdralgtm materialem
mimo gistroji, které ma k dispozici a umi je beZp& pouZit.

» K &innosti dobrovolnika pro ZZS KHK jsem se rozhodlitbrovolré na zaklad vliastniho
uvazeni.

* Na mis€ vystupuiji slusi a zdvdile. Podle svych nejlepSich schopnosti a znalastikytuiji
prvni pomoc postizenému. Odbéra lidsky vystupuiji tak, abych vhodimneprezentoval/a
ZZS KHK, kterd n& na misto vyslala.

oV ptipack konfliktni situace na mistudalosti se nejpozfl do 24 hod. spojim
s koordinatorem dobrovolnik

» Aktivné se zajimam o novinky v dopdtenych postupech pro poskytovani prvni pomoci a
prabézre si dophuji znalosti a praktické informace.

e Mam pravo na psychickou podporuiigad zadsahu u osoby blizké, nebo rodinného
prislusnika, dite ¢i jinak nar@ného zasahu. O podporu si zazadam pedsictvim
Oper&niho stediska ZZS KHK nebo kontaktuji koordinatora dobriowk.

« Cestre prohlasuji, Ze nejsem pracovnikem nebo vlastnif@mjejich blizkym pibuznym)
Zadného z médii, firmy nebo instituce, ktera by lagiofitovat z informaci ziskanychip
zasahu FR ZZS KHK.

» Respektuji, Ze poskytovani informaci o zasazitsiysi pouze tiskovému milgimu,
pripadreé dalSim uéenym zastupam ZZS KHK a zvéejiiovani gipadnych informaci o
zasazich ZZS KHK je mozné pouze jejich preghictvim.

* Na zasazich v Zadnémipadt nepouzivam Zzadné zaznamové médium. Kepjp obrazovy
ani zvukovy zaznamdhem zasahu, ani po jeho ukeni.

» Prvni pomoc na vyZzadani poskytuji vZdy vybaven fifikacni kartou, vestou a pouzivam
ochranné bezgeaostni ponicky a zdravotnické prosdky, které mi byly fidéleny.

e Zasahu se v Zzadnémipac neEastnim pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovyétek.

» Pokud mije vyzva k zasahu déama pomoci aplikace O2 SOS a jsem ochoten prvnépom
poskytnout, tak jsem povinen ji vZdy v mobilni &glei gfijmout.

» V ptipack realizace zasahu na podidains zpravy ,Vyzva k zasahu", jsem povinen po
ukonteni zadsahu toto nahlasit pri@stnictvim emaildr@zzskhk.cz

* Moji povinnosti je po kazdém zasahu, kteréhocsetinim, vyplnit v mobilni aplikaci
poloZku debriefing a todetre ¢as dojezdu na misto zasahu.

eV ptipack dorueni informace ,Zasah zruSen!" budu tento pokyre pgspektovat a nebudu
v zasahu nebo ceést mistu udalosti pokeavat.

» Jsem siwdom/a, Ze v fipact poruSeni dkteré z échto zasad, to fize byt divodem pro meé
vylouceni ze systém FR ZZS KHK.

Svym podpisem stvrzuji, Ze jsem se seznamil/a s eysivedenymi zasadami, pl& jim
rozumim a budu se jimi g poskytovani dobrovolnické¢innosti FR Fidit.

Jméno, POAPIS... et
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Pfiloha ¢.6 Vzor - Dohoda o ndenlivosti
DOHODA O ML CENLIVOSTI

kterou niZze uvedeného dnegsite a roku podle ust. § 1746 odst. 2 2aB9/2012 Sb., alansky
zakonik ve zani pozdjSich gedpigi, uzavely smluvni strany (dale je/pohoda“):

1) Zdravotnicka zachranna sluzba Kralovéhradeckého krge, p.o.
ICO: 481 45 122
se sidlem Hradecka 1690/2A, 500 12 Hradec Kralové
zapsana v obchodnim réj&u vedeném Krajskym soudem v Hradci Kralové oéhdjl
vloZka 829
zastoupena MUDr. XXXX feditelem
(déle jen,ZZS KHK")

) . (jméno a pijment)
................................................. (datum narozeni /®
................................................. (adresa bydlig)
(déle jen,dobrovolnik First Responder” nebo ,,D-FR*

(a spoléng také jaka,u castnici dohody*)

takto:

l.
Uvodni ustanoveni

Ucelem této Dohody je ochranangrnych informaci, se kterymi se D-FR seznami v ramci
vykonu svého zavazku, tj. poskytovani planovanéippomoci na vyzadani ZZS KHK (také
~dobrovolna sluzba®).

Il.
Predmét Dohody

1. Predmétem této Dohody je blizSi vymezeningrnych informaci a fevzeti zavazku D-FR
zachovat od&chto divérnych informacich ndlenlivost a nestit je ani neumoznit k nim ffistup
tretim osobam, nebo je nevyuZit vaijsprosgich nebo ve prosgh tetich osob, neni-li v této
Dohodk stanoveno jinak.

2. Davérnymi informacemi se prodély této Dohody a po celou dobu trvani vykonu debhoé
sluzby mezi dastniky dohody rozumi zejména osobni Udaje osaol¥, je D-FR poskytovana
dobrovolnd sluzba, éetre osobnich Ud&j osob jim blizkych, dale veSkeré informace, Udaje,
podklady, dokumenty, materialy v jakékoliv podohebo forn§, se kterymi D-FR v ramci
poskytovani dobrovolné sluzbyijole do stykuéi se s nimi jinak seznami nebo je D-FR ziska p
poskytovani dobrovolné sluzby, a to bez ohleduarenfi a zfisob jejich sdleni ¢i zachyceni
nebo podobu a az do doby jejich &jeeni (dale jen,D iiveérné informace).

M.
Zavazek mkenlivosti

1. D-FR se zavazuje siDérnymi informacemi uvedenymi shoratl Il., odstavci 2. této Dohody
nakladat jako s Bvérnymi informacemi, aniz by bylo nutné takové infaee jako ,dvérné”
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vzdy jednotliv¥ ozna&ovat. D-FR je povinen dodrZovateu teti neopravénou stranou veskera
utajeni a mienlivost o v3ech skutaostech a informacich, o kterych se dmi#, nebo které
nabyl v souvislosti vykonem dobrovolné sluzby, apo celou dobu existence Smlouvy o
podminkach vykonu planované prvni pomoci na vyzadaobrovolnik -First Responder a
rovréZ i po jejim skotieni.

2. D-FR se zavazuje, ze veSkerévrné informace nebude dale rapSiat nebo reprodukovat a
nezgistupni je aniieti strad. Souwasré se zavazuje, Ze zabezZpeaby gipadné pevzaté
dokumentyi véci byly fadre evidovany. D-FR se dale zavazuje, Zev@®né informace nepouZzije
v rozporu s jejich &elem ani delem jejich poskytnuti pro své peby nebo ve progph fetich
osob.

3. D-FR smi pedat Givérné informace, které jsouigdmétem ochrany dle této Dohodyketim
osobam pouze ggdchozim souhlasem ZZS KHK.

V.
Nasledky poruseni Dohody

V ptipact, Ze D-FR porusi svou povinnost zaloZenou toutoddol a sdli, poskytne nebo jinak
zavinsné zprostedkuje Givérnou informacifteti osols, jedna se o zavazné poruseni povinnosti a
Etického kodexu dobrovolnika - First Responderagfedisledkem bude vyp@zeni Smlouvy o
podminkéch vykonu planované prvni pomoci na vyzadéarstrany ZZS KHK.

V.
Zavére¢nd ujednani

1. Tato Dohoda je uzdena ve dvou stejnopisech s platnosti originatitemz kazdy z €astniki
obdrzi po jednom vyhotoveni.

2. Tato Dohoda riize byt n&néna nebo dojlovana pouze piseréan

3. Ucastnici Dohody prohladuji, Ze tuto Dohodu uefivvazré, s wdomim jejich pravnich
nasledk, podle své pravé a svobodnée; aniz by jednali z donuceni nebo v tisni, dohetdu
petlive precetli, jejimu obsahu rozumi a bez vyhrad s ni saihlda dikaz toho pipojuji své

podpisy.

Reditel ZZS KHK bwvolnik - First responder
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